
 

Outdoor Educational Experience at Camp Waskowitz 
Medications and paperwork are due Friday, April 26, 2019 

 
In order to meet the health needs of your student camper, carefully read the following information:   

 

1. All medications*, including over-the-counter medication (pain relievers, antacids, 

antihistamines, etc.) must be accompanied by signed physician’s orders and signed 
parental permission forms [Washington State Law-RCW 28.210.260].  In most cases, 
this will be the Camp Waskowitz Medication Authorization Form.  However, if your child 
already has a signed RSD Medication Authorization form completed at school with an 
Epi-pen or inhaler, we will bring that form and medication along and the Camp will 
honor our document. *bug spray is considered a medication due to the active 
ingredients being administered. 

 
2. All medication will be kept secure by a designated staff member.  An exception may be 

made for medications ordered to be carried by the student, to be immediately available 
for a life-threatening health condition. 

 
3. Students who currently have medication dispensed at school:  if there are additional 

doses needed within the 24 hour period, the parent is responsible for obtaining and 
providing physician’s orders on a Camp Waskowitz Medication Authorization Form, 
reflecting the complete daily dosage schedule and enough medicine for the entire camp 
stay (medications for ADHD, for example). 

 
4. For the sake of convenience and safety, please send only that medication which is 

essential and use small properly labeled containers whenever possible.   

• Prescriptive medications must have a correct pharmacy label (ask your pharmacist 
for additional containers if needed). 

• Over the counter medications must be in the original, unopened container labeled 
with the student’s name.  (No loose medications/tablets in baggies will be accepted). 

• Sending nutritional supplements to camp is strongly discouraged, as these items will 
also need to be accompanied by physician’s orders, stored, transported, etc. 

• All medication labeling must match (dosage, time, tabs or liquid, etc.) what is written 
on the accompanying Medication Authorization Form. 
 

Please turn in properly labeled medication AND signed medication forms to the school nurse 

by Friday, April 26, 2019. 
Thank you for your assistance in making the camp experience safe and fun for your child! 

Contact your school nurse with related questions or concerns. 
Kristin Uselman, RNC, MSN, NCSN | uselmank@rsd407.org | 425.844.4596 

mailto:uselmank@rsd407.org


Experiencia educativa al aire libre en Camp Waskowitz 
Los medicamentos y el papeleo deben entregarse Viernes, 26 de abril, 2019. 

 
Con el fin de satisfacer las necesidades de salud de su campista estudiante, lea 
cuidadosamente la siguiente información: 
 
1. Todos los medicamentos *, incluyendo medicamentos de venta libre (analgésicos, 
antiácidos, antihistamínicos, etc.) deben ir acompañados de órdenes médicas firmadas y 
formularios de permiso paterno firmados [Ley del Estado de Washington-RCW 28.210.260]. En 
la mayoría de los casos, éste será el Formulario de Autorización de Medicamento de Camp 
Waskowitz. Sin embargo, si su hijo ya tiene un formulario firmado para la Autorización de 
Medicación de RSD completado en la escuela con un Epi-pen o un inhalador, traeremos esa 
forma y la medicación y el campamento honrará nuestro documento. * Sunscreen y repelente 
de insectos se consideran medicamentos debido a los ingredientes activos que se administra. 
 
2. Todos los medicamentos serán mantenidos seguros por un miembro del personal 
designado. Una excepción se puede hacer para los medicamentos ordenados a ser llevados 
por el estudiante, para estar inmediatamente disponible para una condición de salud que 
amenaza la vida. 
 
3. Los estudiantes que actualmente tienen medicamentos dispensados en la escuela: si hay 
dosis adicionales necesarias dentro del período de 24 horas, el padre es responsable de 
obtener y proporcionar órdenes del médico en un Camp Waskowitz Medication Authorization 
Form, Para toda la estancia en el campamento (medicamentos para el TDAH, por ejemplo). 
 
4. Por razones de conveniencia y seguridad, por favor envíe solamente los medicamentos que 
sean esenciales y use pequeños envases apropiadamente rotulados siempre que sea posible. 
• Los medicamentos prescriptivos deben tener una etiqueta de farmacia correcta (pregunte a 
su farmacéutico si necesita envases adicionales). 
• Los medicamentos sin receta deben estar en el envase original, sin abrir, etiquetado con el 
nombre del estudiante. (No se aceptarán medicamentos sueltos / tabletas en bolsas). 
• El envío de suplementos nutricionales al campamento es fuertemente desalentado, ya que 
estos artículos también necesitarán ser acompañados por órdenes médicas. 
• Todo etiquetado de medicamentos debe coincidir (dosis, tiempo, lengüetas o líquido, etc.) lo 
que está escrito en el Formulario de Autorización de Medicamentos que lo acompaña. 
 
Por favor entregue la medicación correctamente rotulada y firme los formularios de 
medicamentos a la enfermera de la escuela antes Viernes, 26 de abril, 2019. 
 

¡Gracias por su ayuda en hacer que la experiencia del campamento sea segura y divertida para su hijo! 
Póngase en contacto con su enfermera de la escuela con preguntas relacionadas o preocupaciones. 

Kristin Uselman, RNC, MSN, NCSN | uselmank@rsd407.org | 425.844.4596 


